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Matavfall & matolja 

Sedan 1 januari 2024 är det förbjudet att hälla ut matfett eller matolja i diskhon samt avloppet enligt 

ny lag i Sverige och EU. Det kan orsaka stopp i ledningarna när fett stelnar, som i sin tur kan orsaka 

andra problem i våra lägenheter, till exempel vattenöversvämningar. 

Större mängder flytande matfett från till exempel frityr kan hälla i en förslutningsbar behållare som 

mjölkpaket eller petflaska (helst utan pant). Fyllda behållare lämnas sedan på återvinningscentralen 

som farligtavfall. Mindre mängder stekfett eller matolja kvar på stekpannan eller i kastruller ska 

torkas ur med hushållspapper, sortera pappret sedan i komposten. 

Miljötratten 

Föreningen har köpt in miljötrattar (en per lgh) för medlemmar som önskar testa redskapet. Passar 

för hushåll som använder större mängder av matolja vid tillagning av kost. Kontakta zonansvarig för 

utkvittering av ditt exemplar. Tratten lämnas kvar till nästa medlem vid försäljning av lägenheten. 

Miljötratten fixeras på till exempel en petflaska och har ett eget lock. När flaskan är full tas tratten av 

för att sättas på en ny flaska. Den fyllda flaskan lämnas på närmaste miljöcentral för att kunna 

återvinna till bland annat biobränsle eller biogas.  

 


